N AlA SPA

Une parenthese raffinée pour votre bien-étre.

SPA VERDURIER
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PLONGEZ DANS UNE ATMOSPHERE CHALEUREUSE ET RAFFINEE.
DEUX ESPACES POUR VOUS ACCUEILLIR ALIMOGES

Créé depuis 2007, Naia Spa a toujours été une évidence pour Aurore :
proposer un espace de déconnexion ol femmes et hommes pourraient venir se ressourcer en mettant en éveil tous leurs sens.
Un spa ol décoration raffinée et ambiance chaleureuse pourraient procurer les premiéres sensations de bien-étre.
Aprés plusieurs expériences dans ce domaine, Aurore décide donc de créer Naia Spa.
Situé a coté du Pavillon du Verdurier dans le centre ville de Limoges, I'établissement historique s'étend sur 135 m2,
le nouveau spa, rue Elie Berthet, s'‘étend quant a lui sur 180m? et vous propose :

UN HAMMAM PRIVATIF CONTEMPORAIN
UNE CABINE BALNEO DOUBLE / SPA
TROIS CABINES DE SOINS/MASSAGES DONT UNE DOUBLE POUR LES SOINS ENDUO
UN ESPACE DETENTE ET TISANERIE PAR SPA o
UN STUDIO DE MAQUILLAGE PROFESSIONNEL
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Naia Spa est un établissement dédié a la relaxation et a la beauté. Par conséquent,
nos soins doivent étre considérés comme tels dans le respect des regles d'éthique et de bienséance.
Nous vous invitons a vous présenter 5 minutes avant I’heure de votre RDV afin de profiter pleinement de votre moment de détente.
Le temps de retard entrainera une réduction du temps de soin.
Afin de garantir la disponibilité de votre soin au moment qui vous convient, la prise de rendez-vous doit étre impérativement faite,
au minimum 2 mois avant la fin de validité de votre bon cadeau. Le soin ne sera pas effectué la date de validité passée. Le bon n'est pas remboursable.
Tout rendez-vous annulé moins de 48h avant entraine I'invalidité du bon. Chaque bon cadeau a une limite d’utilisation de 12 mois.
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EEEE EN BETE FF TENN NEN @ LE HAMMAM

DU SPA VERDURIER

Acces coin repos / tisanerie a disposition et linge fourni.

HAMMAM PRIVATIF

Vapeur a 45°C et diffusion d’huiles essentielles
D 4D MIN et sese s seneon 28€
Session de 30min puis douche et tisanerie.

Supplément savon noir + gant KESSa........ccocvermvrerrrreenes 6€

Forfait 6 séances
D BXAD MIN et




SOINS VISAGE

%

PEELING ACIDE ULTRA CONCENTRE

50 min 88€
Soin Resurfacant Rénovateur & 20 % d’Acide
Glycolique avec un programme intégral
associant gommage, peeling & l'acide
glycolique, massage, masque et sérum éclat
pour une peau plus rayonnante, éclaircie, et
uniforme.

3 DIMENSIONS RIDES ' soin signature

50 min 88€
Soin lissant Redensifiant Anti-Rides avec un
protocole complémentaire ou alternatif, aux
injections de Botox, Acide-Hyaluronique et
de facteurs de croissance, pour lisser toutes
les rides.

PRO-COLLAGEN O 50 min........cccoecceuuuee 88€
Soin liftant raffermissant avec un concentré
« Gel-cryo-collagene » et le masque
plastifiant aux peptides pro-collagene.

MESOFORCE © 50 min ...88€
Soin Revitalisant Repulpant aux Vitamines et
a I'Acide Hyaluronique.

Il amplifie I'hydratation et ravive I'éclat des
peaux marquées, desséchées et asphyxiées.

MELA-BRIGHT O 50 min
Soin éclaircissant anti-téches avec une triple
exfoliation et masque unifiant éclat.

RETINOPUR O 40 MiN.....onrrnerrnnnns 68€
Soin lissant et anti-imperfections au Rétinol :
molécule de référence des dermatologues
utilisée dans les traitements anti-acné et
anti-Gge, qui va agir contre les rides les
imperfections et resserrer les pores.

POUR DES RESULTATS
PLUS VISIBLES ET DURABLES
LA CURE ANTI-AGE VIE COLLECTION

Une cure ciblée qui associe, des actifs
dermatologiques et les techniques esthétiques
les plus performantes, inspirées de la
médecine esthétique pour un résultat anti-
dge visible (tches et rides diminuées, coup
d‘éclat, et pores resserrés).

soit un soin a -5




PHY TOMER

SOIN JEUNESSE SUPREME © 90 MIN.......oooviiiiiiiiiieieeeiee e 135 €
Soin Signature. Ce soin supréme redonne a la peau toute la fraicheur, la jeunesse et
I'éclat qu’elle mérite. Son massage d’exception qui englobe I'ensemble du visage et
du décolleté défroisse visiblement la peau tout en offrant une détente absolue. Tout
au long du soin le dos est infusé d'oligo-éléments dans une sensation relaxante de
douce chaleur.

OLIGOFORCE LUMIERE © 60 MIN ......ooiiiiiiaiiiniieniieieeieeeienieeneeesesnnenees 85€
Soin anti-age ultra complet, qui illumine le teint, atténue les taches et lisse les rides.
BEXPERIZIEUNESSHOG OMINT=Z 7 e ZMeee 7 \ere ez 2 (e 85€

Soin rides et fermeté - 3 étapes clés pour resurfacer la peau, combler les rides et
restructurer le visage.

HY.DRAYORIGINEI= 60/ [MITNS A T s T s S s 80¢€

Soin Signature. Hydratant, repulpant. Retrouvez I'hydratation originelle de votre
peau, grdce a ce soin visage multi-sensoriel. Il conjugue des ingrédients marins bio
ultra-performants a une gestuelle manuelle relaxante.

DOUCEUR MARINE ¢ 60 MIN ....ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieceiiieceeeiieeceniiaeee 80€
Idéal pour peaux sensibles, soin réconfortant et apaisant.

NOUENVFAVGEIADINES-6 0| MIN=Z et e ez \ 85€
Pour une expérience rafraichissante et detox. Soin universel qui convient & toutes
les peaux. Peu défatiguée, dépolluée, hydratée, grain de peau affiné et effet bonne
mine immédiat.

CYFOLIA BIO (produits bio certifiés Ecocert) @ 60 MIN ..........cccooeeiiiiiiie. 80€
Soin visage hydratant et illuminateur.
ACCEPT CICA ¢ Soin nutritif haute tolérance sans parfum < 40 MIN.............. 65 €

Ce soin réparateur est idéal pour les peaux réactives ou fragilisées par les peelings
répétés, la pollution, les conditions climatiques. Formules haute nutrition associées
4 un massage apaisant décongestionnant pour réduire les sensations d’'inconfort,

calmer et réparer les peaux les plus fragiles.

NETTE EXPRESS ¢ 45 MIN

Un soin court et efficace, adaptable a chaque type de
peau, pour un teint radieux sans défauts.

RELAXDOS 20 MIN

PERFECT REGARD 25 MIN

EPILATION SOURCILS  Entretien....

Soin pour homme

PEAU NEUVE
AU MASCULIN :
Soin sur mesure adapté
a I'épiderme masculin :
Désaltérant Repulpant,
Fraicheur Anti-Pollution,
ou Correction Rides
Raffermissant

< 60 MIN




LES RITUELS CORPS
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GOMMAGE MARIN ¢ 45MIN .................. 50€
Gommage aux sels marins et application de lait
corps par effleurages.

* |déal avant un massage, une cure minceur ou
avant exposition au soleil.

JAMBES LEGERES ¢ 45 MIN ..................... 59€

Soin ciblé pour réconforter et délasser les jambes
fatiguées. Avec a la clé un embelissement des jambes.

BULLES DES MERS & 50MIN................... 65 €
Soin complet du dos nettoyant et relaxant
comprenant un gommage aux sels marin,

un massage relaxant suivi de I'application de
boue marine auto chauffante, pour une détente
absolue et une détoxination optimale.

COCOON @ TH30 .....ccevvvnviiiinniieiinnnnen. 103 €
Soin du corps comprenant un gommage, envelop-
pement au choix remise en forme/minceur et un
massage relaxant face arriere.

REGENERATION ¢ TH20 .........ccoeenniee. 100€
Hammam, gommage, massage corps.

M’EAUTIONS © TH20 .......ccceeviniiiieinnnnns 110€
Spa/balnéo, gommage et massage corps.

RELAX'EMOI © 2H ...coieeiiiiiiiiiiiieeee 135 €
Soin visage et massage californien.

SEA HOLISTIC® 80 MIN........oevvvvnnnneeen 105€

Exfoliation aux cristaux de sels marins, et mas-
sage aux bolus chauds a la lavande maritime.

BORDS DE MER ¢ 60MIN ..........ccceuuuneeen. 89¢€
Spa/balnéo 30 min et massage corps 30 min

Bain aux bienfaits des oligo-éléments et massage
relaxant aux huiles aux senteurs marines.

RITE DU HAMMAM ¢ 50 MIN ................ 68€
@ 1H30 (avec massage) c.euuvvrinenneeinnnnnenn. 104 €
Hammam, exfoliation savon noir et gant kessa,
lissage au lait.

RELAX EN SOLO ¢ 60 MIN .......cccvvunneenn. 60€
Profitez de 'acces privatif au hammam + balnéo.

PAUSE NAIA : possible a deux

S HIB O |SSa YIS AT, 235€/ PERSONNE
Une apres midi au spa : débutez le soin avec une
séance détente dans le spa/balnéo, un gommage
du corps suivi d'un enveloppement minceur,
nourrissant ou remise en forme , puis retrouvez
I'éclat de votre teint avec le soin du visage, et
terminez par un massage relaxant de la téte au
pieds.

NOS DESTINATIONS :

DESTINATION ZANZIBAR ¢ 60MIN ........ 85€
Gommage a la poudre de coco et massage corps
relaxant & I'huile vierge de coco.

DESTINATION BORA-BORA # 90MIN ... 110€
Gommage au sable de Bora-Bora et massage
d’inspiration polynésienne et huile parfum vanillé
ou baume senteur goyave.




LES MASSAGES
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OLIGOMER SPA : Soin signature.

< (602N NI ZZen Il Ze s S 2o SN et N 2t VN 87€
Avec créme de gommage corps © 90 MIN ...l 127 €
Relaxant et ré-énergisant, expérience sensorielle unique.

TRESOR WELLNESS © 60 MIN .......cc0oooiiieiiiiiieeiieennnan, 89€
Massage détente absolue. Un modelage tres fluide tout en
douceur, inspiré de l'ayurvéda qui invite au lacher prise et a la
relaxation totale. Progressivement I'énergie circule a nouveau
dans tout le corps qui gagne en légeéreté et en sérénité.

MASSAGE PRENATAL ¢ 60 MIN .........cceeevieiiieniiiennna, 90€
A partir du 4¢ mois et jusqu'ai la fin du 8¢,

Soin relaxant pour femme enceinte, crée par un ostéopathe,

spécialisé en maternité, et inspiré du yoga. Favorise le drainage et

la mobilité, assouplit les articulations et les muscles.

MASSAGE BORA-BORA ¢ 60 MIN...........ooooiiiiiiinnen. 85€

Massage corps d’inspiration polynésienne huile parfum vanillé ou
baume senteur goyave.

MASSAGE DESTINATION EMERAUDE 60 MIN ............coevvneve. 85€

Massage relaxant au baume nourrissant a base de thé vert bio et
a la pierre chauffée en granit rose.

DESZo2oeMINZ ferad Z ez (erzd Z e rzd = erzd =z (e 48€
Idéal contre les douleurs du dos, tres relaxant (existe en pieds/jambes).
VISAGE[SA3 0] MIN- Iy IS n SN et EENAE Tt O B 57 €
Visage, cou, décolleté + cuir chevelu.

BACIISIDESA0 NN Zferzd  Iferzd lerzd = erzd 2 e 54 €

Massage face arriere : dos + jambes.

CALIFORNIEN © 50 MIN ..ciiiiiiiiiiiniiiiiie et ei e 75 €
Forfait de 6 © 6x50 MIN
Relaxant, dénoue les tensions, aux huiles chaudes, du cuir chevelu
jusqu’aux pieds.

L IMAINS SO OMIN S e S e WSz 13€
Techniques manuelles relaxantes aux huiles chaudes, réalisées par
deux praticiennes simultanément.

PIERRES CHAUDES ¢ 60 MIN ..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiinnniiiein, 83€

Massage relaxant, alternant un massage aux pierres en basalte
chauffées et un massage manuel.



MINCEUR
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PHY TOMER

SOIN MINCEUR P5 « 75 MIN

Un soin minceur corps entier, idéal en cure,

qui associe un massage tonique et un
enveloppement aux algues en gelée, pour affiner
les rondeurs, remodeler les contours

et la silhouette.

SCULPT ZONE « 75 MIN

Un gommage intensif, un massage localisé et
un enveloppement thermo-sculptant, derniere
génération, pour piéger les rondeurs

et la cellulite en un temps record.

CURES DE 6 SEANCES DE 75 MIN

(des soins Phytomer ci-dessus)




MINCEUR /ANTI CELLULITE
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SOINS SIGNATURE ENDERMOLOGIE® CORPS
FORFAIT BOOSTER FORFAIT 24 SEANCES
2 soins endermologie® corps par Votre prise en charge réussite
semaine pendant 5 semaines. (Booster + optimisation).
10 SEANCES : APARTIR DE 20 SEANCES :
20 MIN 400€ + 4 SEANCES OFFERTES !
30 MIN 600€ 20 MIN 800€
40 MIN 800€ 30 MIN 1200€
40 MIN 1600€
OFFERTS : OFFERTS :
1 Bilan personnalisé initial - 30 min 4 séances endermologie®
1 Produit corps minceur personnalisé 1 Bilan personnalisé initial - 30 min
1 Collant endermowear™ 1Bilan personnalisé intermédiaire - 30 min

1 Collant endermowear™

POUR CHAQUE SOIN, LAPPLICATION DES COSMETIQUES ENDERMOLOGIE® EST INCLUSE.

LE NOMBRE DE SEANCES NECESSAIRES EST DETERMINE PAR LE BILAN INITIAL.

endermalogie

SOINS ZONES

VOTRE SOIN SUR-MESURE : 1A 11 ZONES

Bras, dos, taille, ventre, culotte de cheval, fesses,
cuisses avant, cuisses arriere, intérieur cuisses,
genoux, mollets.

10 MIN, 20 MIN, 30 MIN, 40 MIN 2€/min

ANTI-CELLULITE - 40 MIN 65€
Déstocke les graisses localisées, relance les échanges
circulatoires et raffermit pour retrouver une peau plus
lisse, plus ferme

VITALITE - STRESS - SOMMEIL - 40 MIN 80€
Ce soin de I'ensemble du corps diminue le stress, aug-
mente la vitalité et améliore la qualité du sommeil
pour apporter un mieux-étre global tout en renforgant
les défenses naturelles.

BILAN PERSONNALISE - 30 MIN 60€
TENUE ENDERMOWEAR™ 20€



LES DUOS

Tarif pour|2 personnes
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HAMMAM PRIVAT IF
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BALNEO PRIVATIVE ¢

TWO RELAX ¢

RITUELS
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MASSAGES
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TOUS NOS SOINS SONT REALISABLES A DEUX, N'HESITEZ PAS A COMPOSER
VOTRE MOMENT UNIQUE AVEC L'UNE DE NOS PRATICIENNES.



STUDIO MAQUILLAGE Maguilleuse professionnelle diplémée

Magquillage jour / soir : 45 min 49€
Magquillage mariée : essai et jour | 89€
Legon individuelle : astuces, conseils et application ¢ 1h30............... 84€

BEAUTE DU REGARD

Réhaussement de cils avec teinture cils © 60 MiN......ccocrrrreiininrenes 65€
Epilation sourcils - Création 20€
Epilation sourcils - Entretien 15€

LES SOINS ADO /7 ENFANTS

A partir de 8 ans (présence du parent & proximité).

NETTE EXPRESS © 45 MIN.......cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiinccciie i 59€
Un soin court et efficace, adaptable & chaque type de peau,
pour un teint radieux sans défauts.

EN DUO

DOS © 25 MIN ..ottt 48€ ............... 86€
Idéal contre les douleurs du dos, tres relaxant (existe en pieds/jambes).
VISAGE © 30 MIN ..ottt 57€ ccooueneeenn. 103€ Uniquement au spaiElie Berthet
Vi , cou, décolleté + cuir chevelu.

s, SR, slReieE e AT HEAD SPA JAPONAIS Nouveauté!
’\BAACK SII?E ® 3r(r)l\;IINd+mb ................................. 54€ ..ol 99€ L ABSOLU © 90 MIN & 120€

assage face arnere - dos +Jambes. Veéritable expérience inédite, soin du cuir chevelu,

des cheveux, comprenant un massage crénien
: (visage, cou, épaules, nuque), une détox sous

BALNEO PRIVATIVE € 30 MIN ....ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeiiie e 69€ arceau de pluie, un masque cheveux et une
Baignoire balnéo, massage par I'eau par jets hydro-massants et jets d'air effet fumigation aux huiles essentielles. Idéal contre
champagne, lait de balnéo aux huiles essentielles (au choix) et chromothérapie le stress, les migraines, les troubles du sommeil,
3 programmes : relaxant, minceur et forme. 'eczéma, les pellicules et stimule la pousse des

cheveux, les fortifie et les fait briller



NATASPA
SPA VERDURIER
1 bis rue Rafilhoux - 87000 LIMOGES - 05 55 32 05 29

Vous accueille du mardi au samedi de 9h a 12h45
et de 13h45 & 19h (sauf le samedi 18h).

www.naiaspa.fr
contact@naiaspa.com

PLANITY

Offrez-vous un moment de détente & réservez vos prestations 24/7 en toute simplicité sur Planity.

RETROUVEZ NOTRE SECOND SPA
SPA ELIE BERTHET - 24 rue Elie Berthet - 87000 LIMOGES

Tarif en vigueur au 01 janvier 2025 - Tout autre support tarifaire en circulation est caduc.



